
放送日 放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他

2018/07/16(月) 	4:25 30 お買物情報 ●

2018/07/16(月) 	4:55 30 おはようテレショップ ●

2018/07/16(月) 	5:25 30 あさチャン！ ● ● ● ●

2018/07/16(月) 	5:55 125 あさチャン！ ● ● ● ●

2018/07/16(月) 	8:00 115 ビビット ● ● ●

2018/07/16(月) 	9:55 155 ２０１８ＦＩＦＡワールドカップ　決勝「フランス×クロアチア」 ● ● ●

2018/07/16(月) 12:30 5 ＪＮＮニュース ●

2018/07/16(月) 12:35 80 ひるおび！ ● ● ● ●

2018/07/16(月) 13:55 55 ＧＥＴ-ＴＶ２０１８夏 ●

2018/07/16(月) 14:50 115 池上彰の現代史を歩く	～Walking	through	Modern	History～ ● ● ●

2018/07/16(月) 16:45 5 天気予報 ●

2018/07/16(月) 16:50 60 Ｎスタ ● ● ● ●

2018/07/16(月) 17:50 25 Ｎスタ ●

2018/07/16(月) 18:15 40 ＲＫＫ　ＮＥＷＳ　ＪＵＳＴ． ●

2018/07/16(月) 18:55 5 ちびっ子タイム ●

2018/07/16(月) 19:00 117 名医のTHE太鼓判！ＳＰ ● ●

2018/07/16(月) 20:57 3 フラッシュニュース ●

2018/07/16(月) 21:00 127 緊急総選挙！ＦＩＦＡワールドカップ日本人が選んだ歴代カッコいい選手ランキング ●

2018/07/16(月) 23:07 3 熊日ニュース ●

2018/07/16(月) 23:10 46 ＮＥＷＳ２３ ● ● ●

2018/07/16(月) 23:56 55 ドラマアンコール　義母と娘のブルース ● ● ●

2018/07/16(月) 24:51:00 5 Ｒあるテレビ ●

2018/07/16(月) 24:56:00 58 海外ドラマ ● ● ●

2018/07/16(月) 25:54:00 30 テリー伊藤の大人夜遊び ●

2018/07/16(月) 26:24:00 30 お買物情報 ●

2018/07/16(月) 26:54:00 30 お買物情報 ●

2018/07/17(火) 	4:25 30 お買物情報 ●

2018/07/17(火) 	4:55 30 おはようテレショップ ●

2018/07/17(火) 	5:25 30 あさチャン！ ● ● ● ●

2018/07/17(火) 	5:55 125 あさチャン！ ● ● ● ●

2018/07/17(火) 	8:00 115 ビビット ● ● ●

2018/07/17(火) 	9:55 30 お買物情報 ●

2018/07/17(火) 10:25 55 ひるおび！ ● ● ● ●

2018/07/17(火) 11:20 10 ３分クッキング ●

2018/07/17(火) 11:30 25 ひるおび！ ●

2018/07/17(火) 11:55 120 ひるおび！ ● ● ● ●

2018/07/17(火) 13:55 10 太陽と緑の健やかタイム ●

2018/07/17(火) 14:05 55 水戸黄門（再） ● ● ●

2018/07/17(火) 15:00 49 ウェルカム！ ● ● ● ●

2018/07/17(火) 15:49 61 Ｎスタ ● ● ● ●

2018/07/17(火) 16:50 60 Ｎスタ ● ● ● ●

2018/07/17(火) 17:50 25 Ｎスタ ●

2018/07/17(火) 18:15 40 ＲＫＫ　ＮＥＷＳ　ＪＵＳＴ． ●

2018/07/17(火) 18:55 5 シネマインフォメーション ●

2018/07/17(火) 19:00 60 この差って何ですか？ ● ● ●

2018/07/17(火) 20:00 54 教えてもらう前と後 ● ● ● ●

2018/07/17(火) 20:54 3 フラッシュニュース ●

2018/07/17(火) 20:57 63 マツコの知らない世界 ● ● ●

2018/07/17(火) 22:00 67 火曜ドラマ ● ● ●

2018/07/17(火) 23:07 3 熊日ニュース ●

2018/07/17(火) 23:10 46 ＮＥＷＳ２３ ● ● ●

2018/07/17(火) 23:56 55 池上彰と“女子会” ● ● ●

2018/07/17(火) 24:51:00 5 Ｒあるテレビ ●

2018/07/17(火) 24:56:00 30 内村さまぁ～ず ●

2018/07/17(火) 25:26:00 30 フィッシングライフ ● ●

2018/07/17(火) 25:56:00 30 ＭＵＳＩＣ　Ｂ．Ｂ． ● ●

2018/07/17(火) 26:26:00 30 お買物情報 ●

2018/07/17(火) 26:56:00 30 お買物情報 ●

2018/07/18(水) 	4:25 30 お買物情報 ●

2018/07/18(水) 	4:55 30 おはようテレショップ ●

2018/07/18(水) 	5:25 30 あさチャン！ ● ● ● ●

2018/07/18(水) 	5:55 125 あさチャン！ ● ● ● ●

2018年7月第3週　個々の放送番組の種別



放送日 放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他

2018年7月第3週　個々の放送番組の種別

2018/07/18(水) 	8:00 115 ビビット ● ● ●

2018/07/18(水) 	9:55 30 お買物情報 ●

2018/07/18(水) 10:25 55 ひるおび！ ● ● ● ●

2018/07/18(水) 11:20 10 ３分クッキング ●

2018/07/18(水) 11:30 25 ひるおび！ ●

2018/07/18(水) 11:55 120 ひるおび！ ● ● ● ●

2018/07/18(水) 13:55 10 太陽と緑の健やかタイム ●

2018/07/18(水) 14:05 55 水戸黄門（再） ● ● ●

2018/07/18(水) 15:00 49 ウェルカム！ ● ● ● ● ●

2018/07/18(水) 15:49 61 Ｎスタ ● ● ● ●

2018/07/18(水) 16:50 60 Ｎスタ ● ● ● ●

2018/07/18(水) 17:50 25 Ｎスタ ●

2018/07/18(水) 18:15 40 ＲＫＫ　ＮＥＷＳ　ＪＵＳＴ． ●

2018/07/18(水) 18:55 5 Ｒあるテレビ ●

2018/07/18(水) 19:00 54 週刊山崎くん ● ● ●

2018/07/18(水) 19:54 6 くまモン	しあわせ	彩熊記 ●

2018/07/18(水) 20:00 117 ニッポンのスゴ腕漁師２０１８ ● ●

2018/07/18(水) 21:57 3 フラッシュニュース ●

2018/07/18(水) 22:00 67 水曜日のダウンタウン ●

2018/07/18(水) 23:07 3 熊日ニュース ●

2018/07/18(水) 23:10 46 ＮＥＷＳ２３ ● ● ●

2018/07/18(水) 23:56 57 戦え！スポーツ内閣 ● ● ●

2018/07/18(水) 24:53:00 3 Ｒあるテレビ ●

2018/07/18(水) 24:56:00 40 孤独のグルメSeason7 ● ● ●

2018/07/18(水) 25:36:00 60 よしもと新喜劇 ●

2018/07/18(水) 26:36:00 30 お買物情報 ●

2018/07/18(水) 27:06:00 30 城島健司のJ的な釣りテレビ ● ● ●

2018/07/19(木) 	4:25 30 お買物情報 ●

2018/07/19(木) 	4:55 30 おはようテレショップ ●

2018/07/19(木) 	5:25 30 あさチャン！ ● ● ● ●

2018/07/19(木) 	5:55 125 あさチャン！ ● ● ● ●

2018/07/19(木) 	8:00 115 ビビット ● ● ●

2018/07/19(木) 	9:55 30 お買物情報 ●

2018/07/19(木) 10:25 55 ひるおび！ ● ● ● ●

2018/07/19(木) 11:20 10 ３分クッキング ●

2018/07/19(木) 11:30 25 ひるおび！ ●

2018/07/19(木) 11:55 120 ひるおび！ ● ● ● ●

2018/07/19(木) 13:55 10 太陽と緑の健やかタイム ●

2018/07/19(木) 14:05 55 水戸黄門（再） ● ● ●

2018/07/19(木) 15:00 49 ウェルカム！ ● ● ● ●

2018/07/19(木) 15:49 61 Ｎスタ ● ● ● ●

2018/07/19(木) 16:50 60 Ｎスタ ● ● ● ●

2018/07/19(木) 17:50 25 Ｎスタ ●

2018/07/19(木) 18:15 40 ＲＫＫ　ＮＥＷＳ　ＪＵＳＴ． ●

2018/07/19(木) 18:55 5 Ｒあるテレビ ●

2018/07/19(木) 19:00 60 プレバト!! ● ● ●

2018/07/19(木) 20:00 117 ニンゲン観察バラエティ　モニタリング ● ● ●

2018/07/19(木) 21:57 3 フラッシュニュース ●

2018/07/19(木) 22:00 67 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 ● ●

2018/07/19(木) 23:07 3 熊日ニュース ●

2018/07/19(木) 23:10 46 ＮＥＷＳ２３ ● ● ●

2018/07/19(木) 23:56 55 家、ついて行ってイイですか？ ● ●

2018/07/19(木) 24:51:00 5 Ｒあるテレビ ●

2018/07/19(木) 24:56:00 30 やれたかも委員会 ● ● ●

2018/07/19(木) 25:26:00 129 ぱじゃまでシネマ ● ●

2018/07/19(木) 27:35:00 30 お買物情報 ●

2018/07/20(金) 	4:55 30 おはようテレショップ ●

2018/07/20(金) 	5:25 30 あさチャン！ ● ● ● ●

2018/07/20(金) 	5:55 125 あさチャン！ ● ● ● ●

2018/07/20(金) 	8:00 115 ビビット ● ● ●

2018/07/20(金) 	9:55 30 日本のチカラ ●

2018/07/20(金) 10:25 55 ひるおび！ ● ● ● ●



放送日 放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他

2018年7月第3週　個々の放送番組の種別

2018/07/20(金) 11:20 10 ３分クッキング ●

2018/07/20(金) 11:30 25 ひるおび！ ●

2018/07/20(金) 11:55 120 ひるおび！ ● ● ● ●

2018/07/20(金) 13:55 10 太陽と緑の健やかタイム ●

2018/07/20(金) 14:05 55 水戸黄門（再） ● ● ●

2018/07/20(金) 15:00 49 ウェルカム！ ● ● ● ●

2018/07/20(金) 15:49 61 Ｎスタ ● ● ● ●

2018/07/20(金) 16:50 60 Ｎスタ ● ● ● ●

2018/07/20(金) 17:50 25 Ｎスタ ●

2018/07/20(金) 18:15 40 ＲＫＫ　ＮＥＷＳ　ＪＵＳＴ． ●

2018/07/20(金) 18:55 5 くまもと市政だより－テレビ版－ ●

2018/07/20(金) 19:00 60 爆報！ＴＨＥフライデー ●

2018/07/20(金) 20:00 54 ぴったんこカン・カン ● ●

2018/07/20(金) 20:54 3 フラッシュニュース ●

2018/07/20(金) 20:57 63 中居正広の金曜日のスマイルたちへ ● ● ●

2018/07/20(金) 22:00 54 金曜ドラマ ● ● ●

2018/07/20(金) 22:54 6 天気予報 ●

2018/07/20(金) 23:00 30 A-Studio ● ●

2018/07/20(金) 23:30 45 ＮＥＷＳ２３ ● ● ●

2018/07/20(金) 24:15:00 5 Ｒあるテレビ ●

2018/07/20(金) 24:20:00 30 有吉ジャポン ●

2018/07/20(金) 24:50:00 30 ゴッドタン ●

2018/07/20(金) 25:20:00 112 ぱじゃまでシネマ ● ●

2018/07/20(金) 27:12:00 30 お買物情報 ●

2018/07/21(土) 	4:40 30 おはようテレショップ ●

2018/07/21(土) 	5:10 15 お買物情報 ●

2018/07/21(土) 	5:25 5 くまモン　しあわせ　彩熊記（再） ●

2018/07/21(土) 	5:30 45 上田晋也のサタデージャーナル ● ● ●

2018/07/21(土) 	6:15 15 ＪＮＮニュース ●

2018/07/21(土) 	6:30 30 ゾイドワイルド ● ●

2018/07/21(土) 	7:00 30 新幹線変形ロボ	シンカリオン ● ●

2018/07/21(土) 	7:30 30 サワコの朝 ● ●

2018/07/21(土) 	8:00 85 サタデープラス ● ● ● ●

2018/07/21(土) 	9:25 5 Ｒあるテレビ ●

2018/07/21(土) 	9:30 135 王様のブランチ ● ● ● ●

2018/07/21(土) 11:45 10 ＪＮＮニュース ●

2018/07/21(土) 11:55 5 熊日ニュース ●

2018/07/21(土) 12:00 10 ３分クッキング ●

2018/07/21(土) 12:10 50 土曜の番組 ● ●

2018/07/21(土) 13:00 55 世界！ニッポン行きたい人応援団 ● ● ●

2018/07/21(土) 13:55 5 女性の健康Ｑ＆Ａ ●

2018/07/21(土) 14:00 54 熊本循環器市民公開講座 ● ● ●

2018/07/21(土) 14:54 6 ＲＫＫフラッシュ ●

2018/07/21(土) 15:00 54 ソラカラ　変わる景色　変わらない心～阿蘇～ ● ● ●

2018/07/21(土) 15:54 6 ８月はアジア大会！９月は世界バレー！ ●

2018/07/21(土) 16:00 54 超かわいい映像連発！どうぶつピース！！ ● ● ●

2018/07/21(土) 16:54 6 ＲＫＫフラッシュ ●

2018/07/21(土) 17:00 26 たべごころ ● ●

2018/07/21(土) 17:26 4 ＲＫＫフラッシュ ●

2018/07/21(土) 17:30 80 報道特集 ● ● ●

2018/07/21(土) 18:50 5 ソラカラ ● ● ●

2018/07/21(土) 18:55 5 プリティーウーマン～素敵なママ達へ～ ●

2018/07/21(土) 19:00 114 ジョブチューン～アノ職業のヒミツぶっちゃけます！ＳＰ ● ● ●

2018/07/21(土) 20:54 6 フラッシュニュース ●

2018/07/21(土) 21:00 54 世界ふしぎ発見！ ● ● ●

2018/07/21(土) 21:54 6 熊日ニュース ●

2018/07/21(土) 22:00 84 新・情報７days　ニュースキャスター ● ● ● ●

2018/07/21(土) 23:24 6 天気予報 ●

2018/07/21(土) 23:30 30 人生最高レストラン ● ●

2018/07/21(土) 24:00:00 30 ７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート ● ●

2018/07/21(土) 24:30:00 28 Ｓ☆１ ● ●

2018/07/21(土) 24:58:00 70 COUNT	DOWN	TV ● ●

2018/07/21(土) 26:08:00 50 土曜の番組（再） ● ●



放送日 放送時刻 分数 番組名称 報道 教育 教養 娯楽 通信販売 その他

2018年7月第3週　個々の放送番組の種別

2018/07/21(土) 26:58:00 30 お買物情報 ●

2018/07/21(土) 27:28:00 30 お買物情報 ●

2018/07/22(日) 	4:45 10 フィッシング・ダイアリー ●

2018/07/22(日) 	4:55 5 くまもと市政だより－テレビ版－（再） ●

2018/07/22(日) 	5:00 30 おはようテレショップ ●

2018/07/22(日) 	5:30 30 キャプテン翼 ● ●

2018/07/22(日) 	6:00 30 イナズマイレブン　アレスの天秤 ●

2018/07/22(日) 	6:30 15 お買物情報 ●

2018/07/22(日) 	6:45 15 ＪＮＮニュース ●

2018/07/22(日) 	7:00 30 健康カプセル！ゲンキの時間 ● ● ●

2018/07/22(日) 	7:30 30 がっちりマンデー！！ ● ● ●

2018/07/22(日) 	8:00 114 サンデーモーニング ● ● ●

2018/07/22(日) 	9:54 6 天気予報 ●

2018/07/22(日) 10:00 15 新　窓をあけて九州 ● ●

2018/07/22(日) 10:15 15 世界一の九州が始まる！ ● ●

2018/07/22(日) 10:30 55 ガイアの夜明け ● ●

2018/07/22(日) 11:25 5 天気予報 ●

2018/07/22(日) 11:30 10 ＪＮＮニュース ●

2018/07/22(日) 11:40 5 熊日ニュース ●

2018/07/22(日) 11:45 69 アッコにおまかせ！ ● ● ●

2018/07/22(日) 12:54 6 天気予報 ●

2018/07/22(日) 13:00 54 出川哲朗の充電させてもらえませんか？ ● ● ●

2018/07/22(日) 13:54 6 ＲＫＫフラッシュ ●

2018/07/22(日) 14:00 84 ビッグバラエティ ● ●

2018/07/22(日) 15:24 6 くまモン	しあわせ	彩熊記 ●

2018/07/22(日) 15:30 60 男子ごはん ● ●

2018/07/22(日) 16:30 30 シネマナビ ● ●

2018/07/22(日) 17:00 30 所さんお届けモノです！ ● ● ●

2018/07/22(日) 17:30 14 Ｎスタ ●

2018/07/22(日) 17:44 10 熊日ニュース ●

2018/07/22(日) 17:54 6 Ｎスタ ●

2018/07/22(日) 18:00 30 世界遺産 ● ●

2018/07/22(日) 18:30 30 バナナマンのせっかくグルメ！ ● ● ●

2018/07/22(日) 19:00 114 東大王ＳＰ ● ● ●

2018/07/22(日) 20:54 6 フラッシュニュース ●

2018/07/22(日) 21:00 69 日曜劇場 ● ● ●

2018/07/22(日) 22:09 6 熊日ニュース ●

2018/07/22(日) 22:15 54 林先生が驚く初耳学！ ● ● ●

2018/07/22(日) 23:09 6 クマガク＋ ●

2018/07/22(日) 23:15 30 情熱大陸 ● ● ●

2018/07/22(日) 23:45 30 ゲンバビト ● ● ●

2018/07/22(日) 24:15:00 50 Ｓ☆１ ● ●

2018/07/22(日) 25:05:00 30 SOUND	STEADY ● ●

2018/07/22(日) 25:35:00 30 ＴＶショップたかた ●

2018/07/22(日) 26:05:00 30 斉木楠雄のΨ難 ●

2018/07/22(日) 26:35:00 30 ムーブ ● ● ●


